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Master annuale di specializzazione
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Istituto di Psicologia
Somatorelazionale

Master in psicoterapia corporea 

promosso da IPSO, Istituto di Psicologia 

Somatorelazionale di Milano.


Il Corpo in Psicoterapia è un Master annuale (11 
weekend) rivolto a psicoterapeuti di qualsiasi 
orientamento che desiderino integrare la loro 
pratica professionale con gli strumenti di lavoro 
corporeo propri del modello bioenergetico e 
somatorelazionale.

Il lavoro corporeo consente alla relazione terapeutica 
di entrare più in profondità, raggiungendo aree 
inconsce e preverbali dei pazienti, altrimenti 
difficilmente accessibili.

La didattica IPSO è di tipo teorico-esperienziale: gli 
insegnamenti teorici sono sempre anticipati, 
accompagnati o seguiti dall’esperienza diretta. 
L’obiettivo è quello di costruire un sapere della mente 
strettamente intrecciato al sapere del corpo.

Un metodo che non solo consente di apprendere 
nuove abilità professionali ma anche di acquisire una 
più profonda e consapevole centratura. Una 
centratura radicata nel corpo (grounding) che darà 
ai partecipanti, nella loro pratica professionale, la 
possibilità di utilizzare il proprio corpo come cassa di 
risonanza dei vissuti emotivi e corporei dei pazienti 
(controtransfert corporeo).


Per altre informazioni e per iscriversi:     


                                                www.sentirsivivi.it

100

ECM

https://sentirsivivi.it/il-corpo-in-psicoterapia-master-in-psicoterapia-corporea/
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Per maggiori informazioni consultare il sito 
www.biosofia.it o contattare la segreteria IPSO  

al numero 346.69.73.975 oppure via e-mail 
segreteria@biosofia.it

La formazione si 
svolgerà presso 

“La voce del corpo” 

in viale Monza 37 a 
Milano.

Il costo (ratealizzabile)

per l’intero percorso è 
di € 2200 + iva (€ 
2684)

DOVE

COSTI

www.b i o so fia . i t

Istituto di Psicologia
Somatorelazionale

ARGOMENTO DOCENTE DATA

1° INTRODUZIONE ALLA TERAPIA SOMATORELAZIONALE LUCIANO MARCHINO 28/29 SETTEMBRE 2024

2° FORMAZIONE DELLA CORAZZA CARATTERIALE E LETTURA DINAMICA 
DEL CORPO FRANCA PAGLINO 26/27 OTTOBRE 2024

3° TEORIA E CLINICA SOMATORELAZIONALE DEL TRATTO SCHIZOIDE SILVIA PERNTER 23/24 NOVEMBRE 2024

4° TEORIA E CLINICA SOMATORELAZIONALE DEL TRATTO ORALE LEONARDO MOISER 11/12 GENNAIO 2025

5° TEORIA E CLINICA SOMATORELAZIONALE DEL TRATTO SIMBIOTICO CRISTIANA ZANETTE 01/02 FEBBRAIO 2025

6° TEORIA E CLINICA SOMATORELAZIONALE DEL TRATTO PSICOPATICO SAMANTHA VAL WEL 01/02 MARZO 2025

7° TEORIA E CLINICA SOMATORELAZIONALE DEL TRATTO MASOCHISTA ANDREA DE AMBROSIS 29/30 MARZO 2025

8° TEORIA E CLINICA SOMATORELAZIONALE DEL TRATTO RIGIDO PAOLA SPICUGLIA 11/12 APRILE 2025

9° TEORIA E CLINICA SOMATORELAZIONALE DEL NARCISISMO FERRUCCIO GOBBATO 10/11 MAGGIO 2025

10° IL PROCESSO PSICOTERAPEUTICO IN CHIAVE SOMATORELAZIONALE ROCCO FALCONERI 24/25 MAGGIO 2025

11° GRUPPO ESPERIENZIALE DI BIOENERGETICA LEONARDO MOISER E

PAOLA SPICUGLIA 14/15 GIUGNO 2025

PROGRAMMA DIDATTICO

Mercoledì 15 maggio Luciano Marchino, 
Paola Spicuglia, Leonardo Moiser ed 
Emanuela Tadini alle 21:00 
presenteranno Online su Zoom il master. 
Il corpo in psicoterapia

PRESENTAZIONI
Il master è 
in corso di 
accredita-
mento per  
100 crediti 
ECM

per tutte le 
professioni 
sanitarie
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