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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

#2012/ ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

#2006/ ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*2009/ 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+2006/2009
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Marina Negri
Via Pisacane, 55 - 20129 Milano (M)
3470151011

Marina.negri@fastwebnet.it

ITALIANA

03/11/58

SUPERVISORE CORSI DI FORMAZIONE PER OPERATORI DI SOMATIC EXPERIENCING
Associazione Somamente — Milano (MI)

benessere
Fisioterapista
Conduttrice e supervisore di laboratori esperienziali del Metodo S.E.

CO-CONDUTTRICE DI GRUPPI DI SUPPORTO PSICOLOGICO ED EDUCAZIONE
SOMATICA

Attivecomeprima Onlus — Milano (M)

benessere
Fisioterapista
Conduttrice e organizzatrice

ASSISTENTE QUALIFICATA DEI CORSI DI FORMAZIONE DI SOMATIC EXPERIENCING
Associazione Somamente — Milano (MI)

Benessere

Fisioterapista

Conduttrice di laboratori esperienziali del Metodo S.E e Operatrice S.E negli incontri individuali
previsti dalla formazione

ASSISTENTE IN FORMAZIONE Al CORSI DI SOMATIC EXPERIENCING



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+1993/2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*1980/1993

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ 2000 /2006

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

197311977

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 1978/ 1980

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 1980/ 1981
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Associazione Somamente — Milano (MI)

benessere
Fisioterapista
Conduttrice di laboratori esperienziali del Metodo S.E

LIBERA PROFESSIONE
Via Frua, 8 e Via Kramer, 6 — Milano (MI)

Sanita/benessere
Fisioterapista

Rieducazione posturale individuali e in piccolo gruppo secondo il Metodo Feldenkrais e secondo
le tecniche di RPG ( rieducazione posturale globale)

FISIOTERAPISTA

Fondazione Pro luventute Don Gnocchi via Capecelatro — Milano (MI)
Mllano

Sanita / reparto algie vertebrali

fisioterapista

Trattamenti per le algie vertebrali / conduttrice di piccoli gruppi di rieducazione posturale
secondo il metodo Feldenkrais

INSEGNANTE DEL METODO FELDENKRAIS

Libera professione

Insegnante del metodo Feldenkrais

Presidente dell'associazione per studio e la ricerca del suono e del movimento
a.r.s.suo.mo (Milano)

MATURITA’ CLASSICA
Liceo classico Cesare Beccaria — Milano (MI)

Maturita classica
42/60

LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA
Ospedale San Carlo Borromeo (MI). Corso triennale regionale per terapisti della riabilitazione

Riabilitazione dei danni primari , secondari e terziari del movimento nelle patologie a carico dei
sistemi neuro/muscolo/scheletrici

Diploma di fisioterapista
ottimo

FORMAZIONE NEL METODO CAMPO CHIUSO DI RIEDUCAZIONEO POSTURALE E
GLOBALE



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+1984/1988
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 2002/2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+2012/2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Pagina 3 - Curriculum vitae di:

NEGRI MARINA

Istituto di rieducazione posturale globale di P.E.Souchard — Modena (MO)

Biomeccanica articolare e trattamento della catena muscolare anti gravitaria

Diploma di rieducazione posturale

FORMAZIONE PER INSEGNANTI DEL METODO FELDENKRAIS
Istituto di formazione europeo del Metodo Feldenkrais - Parigi

Conduzione dei gruppi di “Conoscersi attraverso il movimento”
lezioni individuali d”Integrazione Funzionale”
Insegnante del Metodo Feldenkrais

FORMAZIONE PER OPERATORI IN SOMATIC EXPERIENCING
Foundation for human enrichment - USA

Trattamento neurofisiologico dei sintomi da stress postraumatico secondo I'approccio a
mediazione corporea del dott .P. Levine (Somatic Experiencing)

Operatore di Somatic Experiencing

FORMAZIONE IN TRAUMA COUSELOR SOMATO-RELAZIONALE
Istituto Psicologia Somato-relazionale — Milano (MI)

Tratti caratteriali loweniani e I'approccio centrato sulla persona di Carl Rogers

Counselor



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI
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INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

SONO UNA PERSONA EMPATICA, SO COSTRUIRE E MANTENERE UNA BUONA ARMONIA E COMUNICAZIONE NEI
GRUPPI. IN CASO DI DIFFICOLTA RELAZIONALI E DISREGOLAZIONI, SO RIPORTARE LA STABILITA' ED L'EQUILIBRIO
PER | SINGOLI E PER IL GRUPPO. HO UNA GRANDE PRATICA DI LAVORO IN EQUIPE ED IN ASSOCIAZIONI. FACCIO
PARTE DI DUE COMITATI SCIENTIFICI.

SO IDEARE, PROGETTARE ED ORGANIZZARE EVENTI, SEMINARI E CORSI PROFESSIONALI.

UTILIZZO DEL COMPUTER PER INSEGNAMENTO, FORMAZIONE E LABORATORI ESPERIENZIALI (IN PRESENZA E ON-
LINE)

DURANTE IL MIO PERCORSO LAVORATIVO E GRAZIE ALLA MIA PRATICA CLINICA, HO SVILUPPATO LA CAPACITA'
DI EDUCARE ALLA PERCEZIONE SOMATICA, AL RILASSAMENTO E ALL’AUTOREGOLAZIONE DEL SISTEMA NERVOSO
AUTONOMO. FACILITO LA RELAZIONE DI SICUREZZA ATTRAVERSO LA LETTURA DEI SEGNALI DEL CORPO

AUTOMUNITA — PATENTE B



