MAR
2026

l‘

"’ Guerrd O PCIC :

La direzione delle possmm R,

W

5T N,

S I'P SO

i Istituto di Psicologia
Somatorelazionale

w} _—
WWW. SenT|r3|V|V| it

\

Sabato 21 marzo 2026 si ferrd presso I'Universitd degli Studi di Milano il IX
Convegno di Psicologia Somatorelazionale e Scienze Umane organizzato
da IPSO, dal titolo Guerra o Pace - La direzione delle passioni.

Nel corso della giornata, 7 relatori affronteranno il fema del confiitto e
della pace interiore dalla prospettiva del loro campo di studi.

Il giorno successivo, domenica 22 marzo, guesti stessi temi verranno
esplorati nell’ambito di diversi seminari esperienziali gratuiti. Ci si potra
iscrivere ai seminari sabato 21 marzo, nel corso del Convegno

SABATO 21 MARZO

dalle 10:00 alle 18:30
Convegno

10:00/10:45 - Ida Castiglioni

PASSIONE E PROPAGANDA:
IL LEGAME INFINITO

DOMENICA 22 MARZO
dalle 10:00 alle13:00

Seminari esperienziali gratuiti

Luciano Marchino
RISVEGLIARE LENERGIA

10:45/11:30 - Chiara Nardini
CORPI IN PACE: L IMPORTANZA

Monique Mizrahil
LA VIA E LA PACE. ESPERIENZE

DELLO SPAZIO SICURO CORPOREE DI QUIETE INTERIORE
12:00/12:45 - Luciano Marchino Leonardo Moiser, Emanuela Tadini
EDUCARE AL CONFLITTO LA PACE NASCE NELL'UTERO

14:30/15:15 - Vito Mancuso
POLEMOS E HARMONIA

15:15/16:00 - Roberto Sassone
GENESI DEL CONFLITTO
COME POSIZIONE COSCIENZIALE
DELL' ESSERE UMANO

Marina Negri
LA TEORIA POLIVAGALE:
CONOSCERE LA BIOLOGIA
PER USCIRE DALLA PATOLOGIA

Daniele Guainazzi
FACCIAMO L' AMORE PER
NON FARE LA GUERRA

16:30/17:15 - Giorgio Piccinino
LASCIARSI IN PACE.
DESIDERARSI IN PACE.

17:15/18:00 - Deb Dana
IN PIEDI NELLA TEMPESTA. STORIE DI

CONFLITTO E CONNESSIONE DALLA
PROSPETTIVA DEL SISTEMA NERVOSO

Francesca Civardi
LA QUIETE NEL CAOS

IL CONVEGNO Sl SVOLGERA:

all’Universita degli Studi di Milano
via Festa del Perdono 7 (aula 208)

INGRESSO GRATUITO fino a esaurimento posti

D segreterio@biosofia.it

@ 346 697 3975

@ www. SentirsiVivi.it



